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Για τον Glass, η συνεργασία του με τον Martin Scorsese ήταν κάτι “για το οποίο περίμενε καιρό” από ότι δηλώνει σε συνεντεύξεις του. Νομίζω ότι το θέμα της ταινίας” Kundun” θα ήταν το ιδανικότερο που θα μπορούσε να βρει ο συνθέτης, ο οποίος έχει ασπαστεί και ο ίδιος τον Βουδισμό εδώ και καιρό¨ Η ζωή του 13ου Δαλάι Λάμα , σημερινού πνευματικού ηγέτη του Θιβέτ.
ΜΙΝΙΜΑΛΙΣΜΟΣ 

Ο Philip Glass θεωρείται ένας από τους κυριότερους εκπροσώπους της “μινιμαλιστικής μουσικής” μαζί με τον Steve Reich, τον Terry Rilley και τον La Monte Young. Το είδος αυτό γεννήθηκε στην Αμερική (κυρίως Νέα Υόρκη) στα μέσα της δεκαετίας του 60. Στηριγμένος σε ιδέες που υπάρχουν στην ανατολική φιλοσοφία, ο “μινιμαλισμός” ξεκίνησε σαν κίνημα από τον χώρο των εικαστικών τεχνών. Αναζητώντας το “απειροελάχιστο” (μίνιμαλ) με κεντρική πεποίθηση ότι όλα τα υλικά όπως και οι μορφές ενέργειας τείνουν προς ένα υλικό-ενέργεια, οι πρώτοι μινιμαλιστές (Jojeph Beuys, Karl Andre, Sol Lewitt κ.λ.π.) εκφράζονταν χρησιμοποιώντας καθημερινά υλικά για την κατασκευή απλών φορμών που επαναλαμβάνονταν στον χώρο. Στην μουσική ο μινιμαλισμός, εκφράστηκε από έργα φοβερής απλότητας αλλά συγχρόνως και πρωτοτυπίας όπως το “Clapping Music” του Steve Reich που είναι ένα έργο γραμμένο για παλαμάκια! . Στην συνέχεια η απλότητα αυτή έδωσε την θέση της σε πιο σύνθετα έργα για μουσικά σύνολα ή ορχήστρα, διατηρώντας όμως το στοιχείο της ομοιομορφίας και της επανάληψης που λειτουργεί υπνωτικά στον ακροατή. Ο Glass ανέπτυξε από νωρίς ένα προσωπικό στιλ ενορχήστρωσης που είναι τόσο στιλιζαρισμένο, ώστε μπορεί να το ξεχωρίσει εύκολα και κάποιος ακροατής χωρίς να είναι ειδήμων σε θέματα μουσικής.

Οποιοι έχουν δει την ταινία του G.Reggio με τίτλο “Koyianiscaatsi” θα θυμούνται την μαγευτική μουσική του Philip Glass που θεωρείται από πολλούς και η καλύτερη δουλειά του συνθέτη. Τα «αρπέζ» στα φλάουτα, τα ακόρντα στα πνευστά, οι επαναλαμβανόμενες αρμονίες στις φωνές και οι απλές μελωδίες που ανακυκλώνονται είναι παρούσες σε κάθε δουλειά του Glass δημιουργώντας αυτό που πολλοί μουσικοί ονομάζουν “στιλ Glass”.

ΟΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΙ

Ο Glass έχει μεγάλη θητεία στην γραφή μουσικής για κινηματογράφο. Εχοντας από τα πρώτα χρόνια της καριέρας του την εμπειρία μιας όπερας “Εinstein on the beach” προχώρησε στο “Akhaton” και στις αριστουργηματικές μουσικές για τις ταινίες του G.Reggio “Koqiaaniskatsi” και “Poyakatsi” στα μέσα της δεκαετίας του 80, δύο ιδιόμορφα δημιουργήματα που θα μπορούσαν να αποκαλεσθούν οικολογικά ντοκυμανταίρ χωρίς λόγια. Εκεί οι ιδιόμορφες τεχνικές μοντάζ και η δημιουργική χρήση του «αξελερέ» (για πρώτη φορά σε αυτές τις ταινίες θαυμάσαμε τα γρήγορα κινούμενα σύννεφα πάνω από πλάνα της πόλης) που έδιναν έναν μινιμαλιστικό χαρακτήρα στην εικόνα “έδεσαν” εκπληκτικά με τα επαναλαμβανόμενα μουσικά μοτίβα του Glass.

Ο Martin Scorsese , σκηνοθέτης ταινιών όπως του “Taxi Driver” και του “Raging Bull” επιλέγει τον δρόμο μιας κλασσικής περιγραφής των κυριότερων στιγμών της ζωής του Δαλάι Λάμα από την ανακάλυψη και αναγνώρισή του ως ενσάρκωση του 13ου Δαλάι Λάμα έως την αυτοεξορία του στην Ινδία μετά την κινεζική εισβολή στο Θιβέτ. Με ελάχιστες εξάρσεις (όπως η σκηνή της αυτοσυνειδητοποίησης του νεαρού μοναχού ως Δαλάι Λάμα ή αυτή του θανάτου του πατέρα του) αφήνει τους Θιβετιανούς ερασιτέχνες ηθοποιούς να αναπαραστήσουν τα γεγονότα που ξέρουν καλά.

TO SOUNDTRACK
Ο Glass μας έδωσε στο soundtrack της ταινίας 18 tracks, κάτι μάλλον καινούργιο γι’αυτόν το συνθέτη που μας έχει συνηθίσει σε μεγάλης διάρκειας κομμάτια. Εδώ αντίθετα εμφανίζονται τρίλεπτα και τετράλεπτα tracks. Οι τίτλοι, χαρακτηριστικοί των σημείων της ταινίας στα οποία εμφανίζεται η μουσική, είναι 1. Sand Mandala 2. Northern Tibet 3. Dark Kitchen 4. Choosing 5. Caravan Moves Out 6. Reting's Eyes 7. Potala 8. Lord Chamberlain 9. Norbu Plays 10. Norbulingka 11. Chinese Invade 12. Fish 13. Distraught 14. Thirteenth Dalai Lama 15. Move To Dungkar 16. Projector 17. Lhasa At Night 18. Escape To India.

Για πρώτη φορά στην μουσική του Kundun ο Glass χρησιμοποιεί μαζί με την ορχήστρα , παραδοσιακά θιβετιανά όργανα και τις φωνές θιβετιανών μοναχών. Κατά τα άλλα, λίγα έχουν αλλάξει στον τρόπο γραφής του. Μερικοί υποστηρίζουν ότι τα περισσότερα κομμάτια του Γκλας είναι εκνευριστικά όμοια, πράγμα που όμως ισχύει λιγότερο στην μουσική του Kundun από ότι στις παλιότερες δουλειές του. Η γνώριμη τεχνική του Γκλας να ανακατεύει ήχους από συνθεσάιζερ με ήχους κλασσικών οργάνων εμπλουτίζεται εδώ από τα παραδοσιακά θιβετιανά όργανα (Tibetan horn και Tibetan cymbal). Ας μην ξεχνάμε ότι ο Glass όπως και οι περισσότεροι μινιμαλιστές είχαν μελετήσει και επηρεαστεί πολύ από μουσικές σαν αυτή του Θιβέτ, του Μπαλί και της Αφρικάνικης μουσικής που ενσωματώνουν ούτως ή άλλως μινιμαλιστικά στοιχεία στην φόρμα τους. Ο Glass μάλιστα έχει ζήσει για κάποιο διάστημα στο Μπαλί και το Θιβέτ μελετώντας την μουσική τους.

Ετσι πλάι στους κλασσικούς σολίστες που συμμετέχουν στο soundtrack, δηλαδή τους Μιchael Riesman (διεύθυνση ορχήστρας, piano, celeste, synthesizer), Richard Sher (cello), Susan Jolles (harp); Andrew Sterman (piccolo); Carol Wincenc (flute); Henry Schuman (oboe), Steven Hartman (clarinet, bass clarinet); Lauren Goldstein-Stubbs (bassoon, contrabassoon); Sharon Moe (French horn); Wilmer Wise (trumpet); Alan Raph (bass trombone) εμφανίζονται και οι Dhondup Namgyal Khorko (Tibetan horns, cymbals) και Gordon Gottlieb (percussion) όπως και οι ομάδες των μοναχών Gyuto και οι μοναχοί της τάξης Dukpa που ψέλνουν βουδιστικούς ψαλμούς.

Μηχανικός ήχου είναι ο Martin Czembor και παραγωγός ο Kurt Munkacsi. Η ηχογράφηση έγινε στο μεγαλύτερο μέρος της στα “Looking Glass Studios” στην Νέα Υόρκη.

ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΤΑΙΝΙΑ

Η φύση της μουσικής του Γκλας είναι επαναληπτική και αυτό καθόρισε και τον τρόπο χρήσης της στην ταινία. Τις περισσότερες φορές δημιουργεί μια μουσική βάση πάνω στην οποία “κεντιέται” η ιστορία που εξελίσσεται με κλασσικό γραμμικό τρόπο. Το κατάλληλο μουσικό θέμα επιλέγεται για την εκκίνηση των περισσότερων νέων ενοτήτων και στην συνέχεια η μουσική αποσύρεται στο ηχητικό μπακγκράουντ για να δώσει την θέση της στους διαλόγους και τους ήχους. Σε ορισμένα σημεία της ταινίας γίνεται μίξη δύο διαφορετικών μουσικών. Οι ήχοι και τα τραγούδια των μοναχών συνυπάρχουν ταυτόχρονα με την μουσική της ορχήστρας του Philip Glass. 

Η γοητευτική μινιμαλιστική μουσική του Glass μην έχοντας απότομες αυξομειώσεις της έντασης και απότομες ρυθμικές μεταλλαγές δεν καθοδηγεί το μοντάζ και στο μεγαλύτερο μέρος της ταινίας αφήνει τις εικόνες να ξετυλιχτούν με τον δικό τους ρυθμό και να μας διηγηθούν το δραματικότερο μέρος της ζωής του πνευματικού ηγέτη του Θιβέτ

Σε τέσσερα σημεία της ταινίας παρεμβάλλονται σεκάνς χωρίς λόγια που σε συνδυασμό με την μουσική του Glass δεν μπορούσαν να μην μας φέρουν στο μυαλό το Koqiaaniskatsi. Η οπτικοποιημένη αυτοσυνειδητοποίηση του Δαλάι Λάμα, η σκηνή της επικήδειας τελετής του πατέρα του , η σκηνή με την εισβολή των κινέζων και τον Δαλάι Λάμα να στέκεται στο κέντρο ενός σωρού από σφαγμένους μοναχούς, και η σκηνή με τα σχέδια από άμμο που συνοδεύει την άφιξη του στην Ινδία. Εκεί η μουσική του Glass μονοπωλεί την ηχητική μπάντα δημιουργώντας μαζί με τις υπέροχες εικόνες του Scorsese τις πιο δυνατές στιγμές της ταινίας.

Η χρήση των ηχοχρωμάτων (δηλαδή των διάφορων ήχων που παράγονται από τα όργανα της ορχήστρας) και η ενορχήστρωση γίνονται με τον πιο κλασσικό τρόπο, φιλτραρισμένο πάντα από το προσωπικό στιλ και την αντίληψη για την αρμονία του Philip Glass. 

Η σιωπή που συνοδεύει τα πρώτα πλάνα της ταινίας συσσωρεύει μια ένταση που λύνεται απότομα από τους ήχους των Θιβετιανών κρουστών και ενός τελετουργικού θέματος στα συνθεσάιζερ βάζοντάς μας άμεσα στον ηχητικό κόσμο της Ασίας. Το πρωινό ξύπνημα του μικρού Λάμα, δύο λεπτά αργότερα αποδίδεται από αρπέζ στα φλάουτα που δημιουργούν μια ανάλαφρη ατμόσφαιρα που συνοδεύει το εκπληκτικό πλανάρισμα (υποκειμενικά πλάνα ενός παιδιού) του Scorsese. Ο ερχομός των μοναχών που θα τον ανακαλύψουν συνοδεύεται από τους ήχους του γκογκ και επαναλαμβανόμενα μοτίβα στα πνευστά, μουσική που συνοδεύει και την επιστροφή τους στην Λάσα (πρωτεύουσα του Θιβέτ) μαζί με τον μικρό Δαλάι Λάμα. Η διαδικασία αναγνώρισης συνοδεύεται από τα χαμηλότερα μέλη της ομάδας των πνευστών (τρομπόνια και τούμπες) που δίνουν μία βαρύτητα και μια δραματικότητα στην σκηνή. Η είσοδος στον ναό συνοδεύεται από θιβετιανά όργανα που παραπέμπουν στον ήχο του Digeridoo
Τοπικές μουσικές ακούγονται στην αυλή του ναού της Ποτάλα όπου εγκαθίσταται ο μικρός Λάμα ,ψαλμοί δηλαδή των μοναχών Οι λαϊκοί χοροί του Θιβέτ που παρουσιάζονται στον έφηβο Δαλάι Λάμα λίγο πριν την είδηση της εισβολής και τα τραγουδάκια εποχής που ακούγονται κατά την επίσκεψη του Δαλάι Λάμα στην Κίνα είναι δύο ακόμα στιγμές της ταινίας που η μουσική ξεφεύγει από την συνθετική τεχνοτροπία του Glass.

Η ταινία έχει χαρακτηριστεί από ορισμένους κριτικούς σαν βαρετή. Πιστεύω όμως ότι οι ασχολούμενοι με την ανατολική φιλοσοφία θα συμφωνήσουν ο τρόπος αφήγησης που θυμίζει τις mandalas με χρωματιστή άμμο των Θιβετιανών, όσο και η μουσική με την υπνωτική της γοητεία συντονίζονται και αποπνέουν κάτι από την Θιβετιανή Φιλοσοφία δείχνοντας το πόσο τόσο ο σκηνοθέτης όσο και ο συνθέτης είναι προσωπικά γοητευμένοι από την προσωπικότητα του Δαλάι Λάμα και τον Θιβετιανό Βουδισμό.

Η σιωπή είναι μουσική είχε πει ο John Cage . Ας προσεχτεί λoιπόν κάτι που δεν μπορεί εκ των πραγμάτων να καταγραφεί στο CD με την πρωτότυπη μουσική που βγήκε από την NoneSuch records. H χρήση της απόλυτης σιωπής στην αρχή και το τέλος της ταινίας, ένας θαυμάσιος τρόπος να μεταδοθεί η πίστη των ανατολικών φιλοσόφων ότι “¨Ολα προέρχονται από την σιωπή και σβήνουν στην σιωπή”. 
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